
1 

 
 
 

 

 
第 7屆香港美食嘉年華 

重點活動及節目 

 

日期 時間 節目/活動名稱 備註 

10月 27日(星期六) 11:00am 開幕禮 商務及經濟發展局副局長陳百里博士、葵青區議會主席羅競

成先生、葵青民政事務專員鄭健先生及「推廣大使」李家鼎

先生及各界知名人士將出席開幕禮。 

12:00nn-1:00pm 「推廣大使」李家鼎先生(鼎爺)星級廚藝

示範 

由「推廣大使」李家鼎先生(鼎爺) 進行星級廚藝示範，於現
場烹調製作特色美食，並讓現場觀眾一同分享。 

2:00-3:00pm 美饌廚藝坊 由「6 Senses Cooking Studio」胡忠興先生擔任嘉賓，示範烹

調特色美食，現場人士亦可即場品嚐。 

10月 28日(星期日) 

(東南亞日) 

1:00-1:30pm 及 

3:00-3:30pm 

越南民族舞蹈表演 為配合是屆嘉年華的東南亞主題，大會特邀請團體表演越南

民族舞蹈，增添氣氛。 

2:00-3:00pm 及 

6:00-7:15pm 

美味動感東南亞 精彩節目內容包括泰國民族舞蹈表演、東南亞水果甜品製作

示範、水果廚師雜耍表演、爆笑泰文班及舞台有獎遊戲。 

3:30-5:30pm 東南亞手工藝工作坊－泰國鉛筆 由專業導師教導泰國鉛筆製作方法，入場市民可參與其中。 

10月 29日(星期一) 2:00-3:00pm 有機飲料製作示範 由「歐羅有機農場」場主黃如榮先生擔任嘉賓，以綠色食材

示範製作有機飲料，同時分享有機食物的營養知識及推廣環

保認知。 

3:30-4:30pm 健康有營講座 由知名營養師李杏榆小姐講解有關健康生活及營養食物的

知識，並分享營養瘦身方法。 

10月 30日(星期二) 2:00-3:00pm 美饌廚藝坊 由「Cookology Cooking Studio」凌璣先生擔任嘉賓，示範烹

調特色美食，現場人士亦可品嚐其親自烹調的美食。 

3:30-4:30pm 馬來西亞拉茶表演 由專業拉茶師傅示範沖泡特色的馬來西亞拉茶，現場觀眾更

可即時品嚐。 

10月 31日(星期三) 2:00-3:00pm 美饌廚藝坊 「國際中醫中藥總會」會長徐欣榮先生將親臨擔任嘉賓，示

範以有營食材製作健康有營的日常菜式。 
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5:00-6:00pm 萬聖節小小嘩鬼扮演大賽 為提升會場熱鬧氣氛及發揮年青一代的創意及才藝，是屆嘉

年華再度舉辦「萬聖節小小嘩鬼扮演大賽」，邀請 6至 18歲

的小朋友及年青人組成隊伍參加，以萬聖節妝扮造型，進行

各類型的才藝比拼，發揮創意及團體合作精神，已邀得著名

藝人羅蘭女士擔任評判。 

3:00-8:00pm 萬聖節大派對 為增添會場的萬聖節氣氛，大會特舉辦「萬聖派大派對」，精

彩活動包括多位以萬聖節妝扮的演員將於會場內進行「喪屍

玩轉大巡遊」，與入場人士拍照留念，還有萬聖節主題攤位遊

戲及工作坊等，務求令場內人士歡度一個愉快的萬聖節。 

11月 1日(星期四) 2:00-3:00pm 中醫保健食療講座 「國際中醫中藥總會」會長徐欣榮先生將親臨擔任嘉賓，講
解中醫保健的各類食療知識及烹調方法。 

4:00-5:00pm 咖啡沖泡及拉花示範 由專業咖啡師介紹不同咖啡品種、講解正確沖泡咖啡方法及
示範咖啡拉花圖案，現場觀眾將獲邀即場參與拉花製作。 

11月 2日(星期五) 2:00-3:00pm 美饌廚藝坊 由「By Joanne Styling Baking」李耀佳先生擔任嘉賓，示範烹
調特色美食，現場人士亦可品嚐其親自烹調的美食。 

11月 3日(星期六) 

(長者日) 

1:00-2:00pm 耆趣無窮樂滿 Fun 
 

為進一步關顧長者，大會特選定 11月 3日為「長者日」，於

舞台舉辦連串特備節目，包括由著名歌手獻唱粵曲及懷舊金

曲、有獎互動遊戲及舞蹈示範等，讓老友記於嘉年華歡渡一

個愉快的週末。 

3:00-4:00pm 粵劇表演 由香港青苗粵劇團演出 2幕精彩的折子戲。 

11月 4日(星期日) 1:00-2:00pm 活力節拍 Dancing Kids 由活潑可愛的小朋友表演多種潮流勁舞。 

3:00-4:00pm 非洲鼓表演 由專業導師及學員表演動感澎湃的非洲鼓樂。 

 

日期 時間 工作坊名稱 工作坊簡介 

10月 27日(星期六) 4:00-5:00pm 

滋味滿 Fun工作坊 

滋味滿 Fun 工作坊將於表演台區舉行。每天設名額 20 個，

材料費用為港幣$30，而憑《樂食 Guide》優惠券可享有港幣

$3 折扣優惠。工作坊內容包括製作創意曲奇、杯子蛋糕(萬

聖節主題)、蝶巴古特拼貼錢包及擴香石。 
10月 29日(星期一)及 

11月 2日(星期五) 
5:30-6:30pm 

11月 3日(星期六) 5:00-6:00pm 

    註：節目如有更改，以大會最後公佈為準。  


